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Proteção  de 
alto  nível 

V40  chega  ao  país  com 
destaque  para  coleção 
de  airbags .  PÁG.  10 


De  casa  de  uns  a 
espaço  de  todos 

Antigos  casarões  da  cidade  conservam 
história  ao  mesmo  tempo  que  são 
locais  públicos  PÁG.  04 
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Para  curtir  o  final  de  semana 


Aulticultural.  Tem  festa  e  show  dos  bons,  passeios  para 
distrair  a  cuca  e  duas  mostras  para  não  deixar  de  visitar 


BAZAR 


Economia  criativa.  Quem  gosta 
de  artesanato  e  produtos  com 
design  exclusivo  vai  gostar  do 
Bazar  Ógente,  um  encontro  de 
marcas  que  acontece  hoje,  na 
Liberdade.  Tem  bijoux,  acessórios 
roupas,  papelaria,  artigos  para 
casa  e  até  produtos  infantis. 
Templo  Zen  Budista  Busshinji.  R. 
São  Joaquim,  285,  Liberdade, 
tel.:  3208-0418.  Hoje,  nh  às  i8h. 
Entrada  grátis. 
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Cultura  Inglesa  Festival. 

A  cantora  inglesa  Kate  Nash  é  o  destaque  na  17§  edição  do 
festival.  Tocam  também  os  indie-rockers  do  The  Magic 
Numbers,  o  quarteto  escocês  The  Dark  Jones,  lançando  seu 
EP  "Low  Winter  Sun",  e  o  Bonde  do  Role,  que  fará 
homenagem  ao  The  Cure.  Memorial  da  América  Latina. 
Av.  Auro  Soares  de  Moura  Andrade,  664,  Barra  Funda, 
tel.:3823-4600.  Amanhã,  nh.  Grátis. 


Os  jardins  fazem  a  cidade.  São  Paulo  recebe  a  partir 
de  hoje  a  exposição  do  renomado  fotógrafo  francês 
Michel  Corbou.  São  69  imagens  que  elucidam  a 
importância  dos  jardins  e  paisagens  como  patrimônio 
coletivo  das  cidades,  ideia  defendida  pelo  autor.  As 
cenas  captadas  trazem  retratos  de  São  Paulo,  Rio  de 
Janeiro,  Brasília,  França,  Espanha,  Portugal,  Itália, 
Alemanha,  Grécia  e  Suíça.  A  mostra  chega  à  capital 
paulista  depois  de  passar  pelo  Rio.  MuBE.  Av.  Europa, 
218,  Jd.  Europa,  tel.:  2594-2601.  íoh  às  ígh.  Grátis. 


BALADA 


D-Edge.  A  festa  de  techno,  house  e  vertentes 
Mothership  inaugura  a  reformulada  pista  1  do 
clube  de  Renato  Ratier.  Apresentam-se  os  DJs 
Davis,  Daniel  Kuhnen  e  Ohnishi.  Quem  quiser 
esticar,  às  6h  de  domingo  começa  o  after-hours 
mais  fervido  da  cidade,  com  discotecagem  de 
Anderson  Noise,  lenda  do  techno  nacional.  Av. 
Auro  Soares  de  Moura  Andrade,  141,  Barra 
Funda,  tel.:  3665-9500.  Hoje,  oh  às  5h.  R$  70. 


ARTE 


Trabalho  de  Raphael 
Domingues,  feito 
a  bico  de  pena 


Dois  modernos  no  Engenho  de  Dentro. 

Raphael  Domingues  e  Emygidio  de  Barros  é 
uma  dupla  de  artistas  que  passou  a  maior 
parte  de  suas  vidas  num  centro  psiquiátrico. 
Esquizofrênicos,  encontraram  na  arte 
alternativa  aos  procedimentos  agressivos 
de  tratamento,  e  o  resultado  foi  de 
impressionar  os  mais  relevantes  críticos 
brasileiros.  IMS.  R.  Piauí,  844,  Higienópolis, 
tel.:  3825-2560. 13h  às  i8h.  Grátis. 


COMIDA 


Para  chefs  e  amadores. 

Apaixonados  por  bolos  e  doces  podem 
visitar  hoje  a  1^  edição  da  Cake  Design 
Expo.  O  evento  traz  novidades  na  área  da 
confeitaria,  como  técnicas  usadas  fora  do 
Brasil,  além  de  apresentar  vários 
expositores.  Dica:  às  I3hi5  ocorre  aula 
sobre  macarons  de  sabor  brasileiro.  Centro 
de  Convenções  Frei  Caneca.  R.  Frei 
Caneca,  569, 49  Andar,  Consolação,  tel.: 
3624-8466.  Hoje,  das  13  às  20h.  R$  10. 
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A irrepreensível  carta  de  coquetéis  do  Su- 
bAstor,  bar  que  fica  no  subsolo  do  res- 
taurante Astor,  na  Vila  Madalena,  vai 
ser  totalmente  renovada.  Mas  não  há  ra- 
zão para  se  preocupar.  Afinal,  a  delicada  mis- 
são está  sob  o  talento  de  um  mixologista  à  to- 
da prova,  o  italiano  nascido  em  San  Severo,  na 
Puglia,  Fabio  La  Pietra.  Aos  23  anos,  ele  cole- 
ciona  preciosas  referências  no  currículo,  com 
passagem  pelo  bar  do  Grand  Hotel  Villa  Ser- 
belloni,  em  Lago  de  Como,  e  do  Carlton  Hotel 
Baglioni,  em  Millão.  Na  cidade  há  três  meses, 
Pietra  deixou  o  comando  do  Montgomery's 
Place,  um  dos  bares  mais  antigos  de  Londres, 
para  experimentar  com  o  paladar  tropical. 

"Conheci  o  pessoal  do  Astor  no  começo  de 
2012,  quando  estive  aqui  participando  de  uma 
série  de  eventos,  promovendo  workshops,  tro- 
cando experiências.  Na  época  a  proposta  ficou 
só  na  sugestão.  De  volta  a  Londres,  o  céu  de  lá 
começou  a  me  cansar,  assim  como  a  comida, 
que  é  muito  cara  e  não  tão  boa  quanto  a  da- 
qui, então  resolvi  deixar  tudo  para  trás  e  apos- 
tar no  Brasil",  diz  ele.  "Sem  contar  que  minha 
mulher  é  brasileira,  e  São  Paulo  vive  um  bom 
momento  de  mercado  para  quem  quer  evoluir 
no  conceito  de  hospitalidade,  algo  que  segue 
em  ascenção  por  aqui". 

Pietra  começou  a  fazer  drinks  ainda  muito 
novo,  aos  15  anos,  viajando  pela  Itália  com  seu 
irmão,  Mário,  durante  um  summer  break.  Ele 
conheceu  o  Lab  Bar,  na  Senigallia,  e  ficou  fas- 
cinado não  só  com  o  efeito  gustativo  e  alcoó- 
lico proporcionado  pelas  elaborações  dos  bar- 
tenders,  mas  pela  cultura  inerente  à  profissão 


e  a  tal  "arte  da  hospitalidade",  à  qual  se  refere 
constantemente  enquanto  fala  de  sua  paixão. 

"Gosto  de  brincar  com  os  ingredientes  e  a 
apresentação  dos  drinks.  Mas  tão  importante 
quanto  isso  é  saber  criar  um  relacionamento, 
produzir  uma  emoção  no  cliente,  para  que  ele 
saia  da  casa  alegre  com  a  maneira  como  foi  re- 
cebido. As  três  palavras  de  ordem  de  um  bom 
atendimento  são:  receptividade,  criatividade  e 
paladar",  filosofa. 

Toque  pessoal 

Quando  terminar  a  fase  de  experimentos,  al- 
go entre  30  e  40  novas  receitas  com  sua  assina- 
tura darão  o  perfil  da  nova  carta.  Pietra  traba- 
lha muito  com  gin,  uísque,  tequila  e  aperitivos 
italianos,  especialmente  vermute.  Interessa- 
do em  botânica,  ele  estuda  e  cultiva  plantas, 
ervas,  frutos  e  temperos,  ingredientes  com  os 
quais  também  gosta  de  trabalhar. 

"Sempre  acabo  acrescentando  ervas  típicas 
de  lugares  do  mundo  pelos  quais  já  passei  nas 
receitas.  Até  coisas  insólitas  que  ninguém  pen- 
sa em  lançar  mão,  acho  que  valem  o  teste.  O 
uso  de  algumas  sementes  é  capaz  de  aguçar  o 
sabor  de  um  coquetel",  diz  o  profissional,  mas 
não  sem  fazer  uma  ressalva:  "Todo  o  conteú- 
do, ao  ponto  justo.  É  o  meu  toque  para  quem 
quer  se  sair  bem  nessa  área.  Um  bom  barten- 
der  tem  que  saber  imprimir  seu  toque  pessoal 
até  mesmo  a  drinks  padronizados,  não  tem 
problema.  Criatividade  demais,  porém,  pode 
acabar  em  desastre.  A  poética  disso  tudo  está 
na  intuição."  ®  metro 


TEQUILA  BRONX 


30ml  de  tequila  blanco 
20ml  de  vermute  tinto 
20ml  de  suco  de 
mandarina 


íoml  de  vermute  seco 
2  lances  (í  colher 

de  café)  de  aromatic 

bitter. 


Modo  de  preparo: 

Coloque  todos  os  ingredientes  em  um  mixing  glass, 
acrescente  gelo  e  misture.  Sirva  em  copo  baixo  com  ge- 
lo. Use  um  twist  da  casca  ou  gomos  da  própria  fruta. 
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Erguidas  a  partir  do 
século  17,  casas 
preservam 
memória 
construtiva  de  SP 


Frequentemente  critica- 
da por  sua  arquitetura 
de  estilos  conflituosos, 
São  Paulo  não  deixa  de 
preservar  um  apanhado  in- 
teressante de  casarões  re- 
presentativos da  estética  de 
outros  tempos,  quando  as 
construções  conservavam 
semelhanças  maiores  en- 
tre si.  Antes  residências  de 
personagens  ilustres  da  ci- 
dade, como  o  prefeito  Fábio 
Prado,  que  governou  entre 
1934-38,  hoje  muitas  de- 
las servem  de  abrigo  para 
riquíssimos  acervos  cultu- 
rais. Selecionamos  alguns 
desses  espaços  que  valem  a 
pena  conhecer.  ©  metro 


Casa  da 
Imagem 

Edificação  histórica,  que  foi 
morada  aristocrática  na  se- 
gunda metade  do  século  19, 
tem  proposta  voltada  à  me- 
mória da  imagem  documen- 
tal de  São  Paulo.  A  coleção 
conta  com  710  mil  fotogra- 
fias. Além  do  acervo  icono- 
gráfico, mostras  temporárias 
integram  a  agenda.  Hoje,  o  fo- 
tógrafo Juca  Martins  estreia 
expo  sobre  a  repressão  mili- 
tar na  década  de  1970,  sob  o 
nome  "Testemunha  Ocular". 
R.  Roberto  Simonsen,  136-B, 
Centro,  tel.:  32414238.  Ter. 
a  dom.,  9h  às  17h.  Grátis. 


MORADA  CULTURAL 


|  Faria  Lima  recebe  cerca  | 
|  de  100  mil  visitas  por  ano  | 


MCB 


No  primeiro  andar  do  Museu  da  Casa  Brasileira  fica  a  coleção  dos  an- 
tigos moradores,  o  casal  Fábio  Prado  e  Renata  Crespi:  arte,  mobílias, 

prataria  e  iconografia.  Especializado  em  arquitetura  e  design,  o  local 
sedia  eventos  importantes  do  género  e  mantém  uma  mostra  de  lon- 
ga duração  que  revela  a  evolução  dos  móveis  no  Brasil  desde  o  sécu- 
lo 17  aos  dias  atuais.  Av.  Brigadeiro  Faria  lima,  2.705,  Itaim,  tel.: 

3032-3727.  Ter.  a  dom.,  lOh  às  18h.  R$  4  (dom.  e  feriados,  grátis). 


FOTOS:  DIVULGAÇÃO 
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A  Fundação  Maria  Luisa  e  Oscar  Americano  foi  instituída  em 
1974.  Em  1980,  o  acervo  da  família,  com  itens  arquitetônicos, 
paisagísticos  e  artísticos  ficaram  acessíveis  ao  público.  Assim 
como  a  casa,  o  parque  é  representativo  do  movimento  moder- 
nista, e  acolhe  25  mil  árvores.  Há,  ainda,  um  salão  de  chá  com 
decoração  em  estilo  inglês  com  capacidade  para  atender  até 
30  pessoas.  Aos  domingos,  o  espaço  promove  concertos  e  re- 
citais a  partir  das  llh30.  Neste  fim  de  semana,  toca  o  pianista 
Leonardo  Hilsdorf.  Av.  Morumbi,  4.077,  Morumbi,  tel.:  3742- 
0077.  Ter.  a  dom.,  lOh  às  17.  R$  10.  Recital:  R$  50. 


Casa  Modernista 


Foi  a  construção  que  inaugurou  o  modernismo  no  Brasil,  a  par- 
tir de  projeto  de  1928  do  arquiteto  russo  Gregori  Warchavchik. 
Conserva,  em  seu  interior,  uma  exposição  sobre  a  arquitetura 
modernista.  Apresentações  de  música  clássica  e  jazz  ocorrem  es- 
poradicamente aos  domingos.  O  jardim  de  plantas  tropicais  do 
parque  possui  espaços  de  convivência  e  também  vale  a  visita.  R. 
Santa  Cruz,  325,  Vila  Mariana,  tel.:  5083-3232.  Ter.  a  dom., 
9h  às  17h.  Oferece  visita  orientada.  Grátis. 


Gabinete  do  Desenho 

O  espaço  nasceu  com  o  intuito  de  jogar  luz  sobre  os  dese- 
nhos da  Coleção  de  Arte  do  Município  de  São  Paulo.  Sediado 
na  Chácara  Lane,  prédio  tombado  pelo  Patrimônio  Histórico, 
estrela  sua  primeira  exposição.  Dividida  em  dois  módulos, 
no  térreo  estão  obras  da  coleção,  assinadas  por  Joan  Miró,  La- 
sar  Segall,  Maria  Bonomi,  Nelson  Leirner,  Rugendas  e  Tarsila 
do  Amaral,  entre  outros.  Já  no  Io  andar,  acham-se  trabalhos 
pertencentes  a  outras  instituições.  R.  da  Consolação,  1.024, 
Centro,  tel.:  3129-3574  Ter.  a  dom.,  9h  às  17h.  Grátis. 


Casa  de  Vidro 

Recebe  exposições,  encontros, 
palestras  e  visitas.  Marco  da 
arquitetura  tombado  em  1987, 
conserva  um  belíssimo  jardim. 
Em  seu  interior  fica  o  acervo 
pessoal  do  casal  Lina  Bo  e  Pie- 
tro Maria  Bardi,  com  obras  de 
arte,  móveis,  documentos  e 
objetos,  além  de  7.500  dese- 
nhos e  17  mil  fotos.  R.  Gene- 
ral Almérico  de  Moura,  200, 
Morumbi,  tel.:  3743-3875.  Vi- 
sitas devem  ser  agendadas 
com  antecedência:  visita@ 
institutobardi.com.br. 
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R$ 


CELEBRATION  1 
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r$ 3 1 .990; 
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COMPLETO  DH,  Ar,  Chave  Canivete 

com  Telecomanda  de  Abertura  das  Parlas, 
farei*  Ne  hl  luo,  Pin-urc  lmr  VTE ,  11  5  CV 


FIAT  500  CULT 

13/13  OKM 
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HVffic.  vendidos  no  eslada  em  que  se  enc^nlraw  cvgarantia  de  90  dias.  1)  Siena  EL  1.0  13/13,  tícelebralion  1,  pmL  solida  {branco}  por  RS  30.490,00.  chassi  031  &60.  2)  Ftat  SOO  Cull  13/13,  pírul.  sólida  {òraríco)  por  RS  43.4iO.00 
l-jJIPVA  !o"al  grátis;  válido  para  documento  toiro  coro  o  nosso  daspachanle,  chassi  6354  65.  3)  Pun!o  Essence  1 .6  1  &v  1 3H  3  a  partir  da  RS  39.330.00  J  j  Nora  Palio  AttacEive  1 .0  Fre*  4P 1 3-'  1 3,  por  RS  31  .-990,00  cu  anl .  RS  19. 1 94.00 
a  saldo  em  24  meses  de  RS  SÉí.,00  d  Taxa  Zaro.  Valor  total  do  linc.  da  RS  32.778,00.  S)  Nomo  Uno  Vívaoe  1.0  Flex  2P  13/14  por  RS  23.940.00  é]  Juros  Zero  apenas  para  Novo  Palio  ,  conforma  anunciada  7;,  Pesquisa  realizada 
errire  os  dias  20  e  30  de  janeiro  com  1 .300  dierUes  q-je  adquiririam  seu  carro  Okm  am  uma  de  nossas  lojas  S)  Inforrnaçoes  em  nossas  Lojas.  Pesquisa  Crédito  suj .  a  aprovação.  Promoções  não  cumulativas.  Fofos  ilutslraEivas- 
Reservamo- nos  o  direito  de  corrigjir  eventuais  erros  de  digilacao  e/ou  impressão.  Olarias  válidas  ale  23.''06.'1 3  ou  término  do  estoque. 


Respeite  os  limites  de  velocidade. 
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TA  COM  FRIO?  ENTÃO,  VAI 

Não  fique  em  casa  porque  o  inverno  chegou.  De  galera,  em  casal  ou  com  a  parentada,  esquente  o  fim  de  semana  com  muito  lazer 


Hot  drink 

O  bartender  Leandro 
Rasta,  do  Eu  Tu  Eles, 
criou  o  coquetel  "Co- 
berta de  Anjo",  fei- 
to com  leite  quente 
fresco,  licor  43,  rum 
afíejo,  calda  de  cho- 
colate, chantilly  e  pa- 
çoca. O  ambiente, 
que  mistura  simpli- 
cidade e  refinamen- 
to, é  ideal  para  curtir 
a  noite.  Av.  Faria  Li- 
ma, 2.902,  Itaim  Bi- 
bi, tel.:  3071-4535. 
A  partir  das  16h. 


DIVULGAÇÃO 


Festival  de  fondues 

Até  parece  que  você  está  num 
restaurante  típico  do  centro  de 
Gramado,  mas  trata-se  de  um 
endereço  tradicional  da  happy 
hour  paulistana.  No  inverno, 
o  festival  de  fondues  do  Kons- 
tanz  atrai  boa  parte  do  públi- 
co. Faz  sucesso  a  de  queijo  com 
mostarda,  acompanhada  de 
salsichas  e  pães.  Av.  Aratãs, 
713,  Moema,  tel.:  5543-4813. 
Hoje,  das  12h  à  lh,  e  ama- 
nhã, das  12h  às  18h. 


No  escurinho  do  cinema 

Programa  de  casal  pede  um  cineminha,  mas  a  ani- 
mação dos  multiplex  às  vezes  pode  cortar  o  clima. 
Se  a  ideia  é  um  passeio  intimista,  fique  de  olho  na 
programação  dos  cineclubes,  onde  as  mostras  con- 
tam com  curadoria  de  qualidade.  Neste  fim  de  se- 
mana, o  Itaú  Cultural  exibe  a  quinta  edição  de  "Ci- 
nema de  Bordas",  dedicada  ao  cinema  de  baixo 
custo.  Av.  Paulista,  149,  Brigadeiro,  tel.:  2168- 
1776.  Hoje,  das  16h  às  20h,  e  amanhã,  das  16h 
às  18h.  Grátis.  Programação:  http://sites.itaucul- 
tural.org.br/cinemadebordas 


n 


"Black  Power  Jones" 
'  Blaxploitation  à  brasileira  j 


Mais  que  saboroso 

É  hora  de  reunir  a  galera.  Que  tal  começar  o  passeio  to- 
mando um  sorvete?  O  gelato  artesanal  italiano  combina, 
e  muito,  com  a  baixa  temperatura.  Uma  sorveteria  que 
oferece  diversos  sabores  cremosos  e  ideais  para  o  inverno 
é  a  Convivio  il  Gelato.  Vale  provar  o  Stracciatella,  o  Pistac- 
chio  Di  Bronte  e  o  Cioccolato  forte,  todos  feitos  a  partir 
de  uma  receita  tradicional  dos  avós  italianos  dos  donos. 
Av.  Diógenes  Ribeiro  de  Lima,  2100,  Alto  de  Pinheiros, 
tel.:  2639-4003.  Sáb.  e  dom.,  das  12h  às  21h. 


Curtição 
para  todos 

O  dia  em  família  co- 
meça bem  na  praça  do 
Memorial  da  Améri- 
ca Latina,  onde  acon- 
tecem várias  atrações 
culturais  gratuitas,  pa- 
ra crianças  e  adultos. 
Neste  fim  de  semana 
vão  ter  shows,  folias 
juninas,  exibição  de 
filmes  e  muitas  brin- 
cadeiras infantis.  Av. 
Auro  Soares  de  Mou- 
ra Andrade,  664,  Bar- 
ra Funda,  tel.:  3823- 
4600.  Sáb.  e  dom., 
das  llh  às  18h.  Nes- 
te fim  de  semana,  a 
entrada  ocorre  pelos 
portões  8,  9  e  13. 


f 


DIVULGAÇÃO 


Na  plateia 

Quer  aproveitar  o  dia  para  relembrar  a  magia  do  circo? 
Leve  os  filhos  para  ver  "Quyrey,  Uma  Aventura  na  Sel- 
va", um  musical  divertido  e  que  incentiva  a  conscientiza- 
ção  ecológica.  Na  história,  duas  crianças  são  transporta- 
das do  guarda-roupa  para  Quyrey,  uma  floresta  repleta  de 
desafios  e  beleza  natural.  Circo  dos  Sonhos.  Av.  Nicolas 
Boer,  120,  Barra  Funda,  tel.:  2076-0087.  Sáb.  e  dom.,  às 
17h  e  às  19h30.  R$  40  a  R$  80  ou  R$  300  (camarote). 


A 

COMA 
FAMÍLIA 
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DAR  UM  ROLE! 


Passeio  matinal 


Começar  o  dia  com  um  passeio  matinal  pela  Feira  de  Arte, 
Artesanato  e  Cultura  da  Liberdade  é  sempre  uma  boa  pedi- 
da. São  240  barracas  neste  evento  que  acontece  desde  1975. 
Além  dos  produtos  à  venda,  há  uma  variedade  de  opções  de 
fast-food  chinesa  e  japonesa.  Depois  de  caminhar  um  pou- 
co, a  dica  é  conhecer  uma  casa  de  chás  bem  diferente  no 
pedaço.  Especializada  nos  chamados  bubble  teas,  a  Tea  Sta- 
tion  serve  inusitados  drinks  à  base  de  chás  gelados.  Tea  Sta- 
tion:  R.  da  Glória,  283,  Liberdade,  tel.:  3271-4656.  Ho- 
je, das  12h  às  19h,  e  amanhã,  das  12h  às  18h.  Feira  da 
Liberdade:  Pça  da  Liberdade,  próx.  à  estação  do  Metro, 
tel.:  3208-5090.  Das  9h  às  18h. 


DIVULGAÇÃO 


PARA  IR  A  DOIS 


DIVULGAÇÃO 


Sopa  para  esquentar 

Depois  de  tanto  aproveitar  com  a  turma,  é  bom  dar 
uma  parada  para  aquecer  o  corpo.  Para  isso,  nada  me- 
lhor que  uma  sopa,  acompanhada  de  um  pãozinho 
ou  torradas.  O  restaurante  A  Bela  Sintra  prepara  uma 
bem  encorpada  sopa  de  pedra,  que  tem  feijão  ver- 
melho, orelha  de  porco  e  especiarias.  R.  Bela  Cintra, 
2325,  Jardim  Paulista,  tel.:  3891-0740.  Sáb.,  das 
12h  às  2h,  e  dom.,  das  12h  às  23h30. 


Hora  do  jogo 

Uma  boa  opção  para  incrementar  o 
dia  entre  amigos  é  dar  uma  passada 
na  Ludus  Luderia,  que  tem  mais  de 
800  jogos  de  tabuleiro.  Há  os  antigos 
e  queridões,  como  "War"e  "Batalha 
Naval",  e  muitos  novos.  Se  tiver  dúvi- 
das sobre  como  jogar,  dá  para  pergun- 
tar aos  experientes  garçons.  R.  Treze 
de  Maio,  972,  Bela  Vista,  Tel.:  3253- 
8452.  Sáb.,  das  18h  às  3h,  R$  28,  e 
dom.,  das  llh  às  23h,  R$  22. 


Noite  animada 


DIVULGAÇÃO 


Localizado  a  dois  quarteirões  da  av.  Paulista,  o  The 
Blue  Pub  exibe  uma  decoração  fiel  aos  pubs  irlande- 
ses. Ótima  pedida  para  terminar  a  noite.  No  cardá- 
pio, há  uma  variedade  de  cervejas  e  chopes  brasilei- 
ros e  internacionais,  como  os  ingleses  e  australianos 
-  além  dos  da  Irlanda.  Para  acompanhar,  porções  de 
onion  rings  ou  de  batatas  fritas.  A  casa  também  tem 
telões  para  exibir  jogos  e  mesas  de  sinuca.  Al.  Ribei- 
rão Preto,  384,  Bela  Vista,  tel.:  3284-8338.  Sáb., 
das  16h  às  3h,  e  dom.,  das  15h  às  2h. 


Fábrica  de  chocolate 


DIVULGAÇÃO 


Receitas  à  base  de  chocolate  têm  tudo  a  ver  com  o  inverno.  Tan- 
to que  esta  época  do  ano  representa  29%  da  produção  no  país. 
Na  Galeria  Chocolate,  há  delícias  aguardando  para  serem  expe- 
rimentadas, como  o  chocolate  quente  elaborado  com  matéria- 
-prima  belga  55%  cacau,  e  o  brownie  com  cobertura  de  chocola- 
te meio  amargo  70%  cacau.  O  chocolatier  Daniel  Goldberg  sugere 
as  éclairs,  que  chegam  ao  cardápio  em  versões  como  a  de  quei- 
jo brie  com  chocolate  branco.  Rua  Gaivota,  779,  Moema,  tel.: 
5051-1302.  Hoje,  das  lOh  às  20h,  e  amanhã,  das  lOh  às  18h. 


Banquete  italiano 

O  ambiente  amadeirado  e  as  cadeiras  com  forro  em 
couro  são  convidativos  a  uma  longa  visita  em  família.  A 
especialidade  da  Forneria  San  Paolo  é  a  cozinha  italia- 
na, com  opções  de  sanduíches  (mais  de  30  receitas),  car- 
paccios,  carnes,  pizzas,  bruschettas,  focaccias,  massas  e 
risotos.  Av.  Higienópolis,  618,  Shopping  Pátio  Higie- 
nópolis  (Piso  Pacaembu),  tel.:  3663-0877.  Hoje,  das 
12h  à  Oh,  e  amanhã,  das  12h  às  23h. 
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PLANTAS 


DA SAÚDE 


Marcos  Gomes 

plantasdasaude@metrojornal.com.br 


+ NA  REDE 


FIBRAS  E  CHAS  CONTRA  DIABETES 


Sabemos  que  a  alimentação  é  um 
item  fundamental  para  os  diabé- 
ticos, que  têm  de  controlar  o  con- 
sumo de  carboidratos  e  evitar  for- 
mas refinadas  de  açúcar.  É  muito 
importante  consumir  fibras  na  ali- 
mentação, incluindo  saladas,  legu- 
mes e  grãos  fibrosos  como  aveia, 
linhaça,  chia  e  gérmen  de  trigo. 
As  fibras  melhoram  as  funções  in- 
testinais e  diminuem  os  índices  de 
colesterol  e  glicose  no  sangue.  Um 
alimento  fibroso  especial  para  os 
diabéticos  é  a  abóbora.  Ótima  pa- 
ra doces  feitos  com  adoçantes  que 
podem  ir  ao  fogo,  ela  também  é 
muito  saborosa  em  cozidos,  refo- 
gados, saladas  e  acompanhamen- 
to. Como  a  da  batata,  a  "massa"  da 
abóbora  cozida  pode  ser  mistura- 
da com  farinha  de  trigo  para  fazer 
deliciosos  bolos  e  pães.  Em  sala- 
das, combina  com  salsa,  manteiga 
e  molho  branco.  Com  a  abóbora  se 
fazem  pratos  como  o  quibebe:  des- 
casque e  corte  em  cubinhos  um 
pedaço  de  abóbora  madura  e  cozi- 
nhe num  refogado  de  alho,  cebo- 
la e  sal,  acrescentando  duas  folhas 
de  louro  e  um  maço  amarrado  de 
cheiro-verde  (salsa  e  cebolinha). 


Apague  o  fogo  e  retire  o  louro  e  o 
cheiro-verde  quando  os  cubinhos 
estiverem  cozidos,  começando  a  se 
desmanchar.  Outra  planta  excelen- 
te para  o  tratamento  de  diabetes 
é  a  alcachofra.  Os  talos  e  as  folhas 
que  sobram  quando  compramos 
essa  flor  comestível  na  feira  de- 
vem ser  lavados,  picados  e  guarda- 
dos em  saquinhos  no  congelador 
para  fazer  chá:  1  colher  de  sopa 
cheia  dos  ingredientes  picados  pa- 
ra cada  xícara  de  chá  de  água,  dei- 
xar ferver  2  minutos,  amornar  e 
coar,  tomando  três  xícaras  ao  dia 
antes  das  refeições.  O  que  dá  o  sa- 
bor amargo  para  o  chá  são  os  tani- 
nos e  alcalóides  das  folhas  e  talos, 
com  propriedades  hipoglicemian- 
tes  e  estimulantes  da  digestão.  O 
povo  do  interior  também  conhe- 
ce as  propriedades  hipoglicemian- 
tes  das  folhas  da  carqueja,  do  pi- 
cão-preto  e  das  folhas  e  frutos  da 
jurubeba,  que  também  são  anti-in- 
flamatórias  e  diuréticas.  Despeje 
duas  xícaras  de  água  fervente  so- 
bre uma  colher  de  sopa  cheia  dos 
ingredientes  picados  de  qualquer 
uma  dessas  plantas  e  tome  ao  lon- 
go do  dia,  antes  das  refeições. 


0  jornalista  Marcos  Gomes  estuda  há  mais  de  30  anos  as  plantas  medicinais  e  é  autor  do  best-seller  "As  Plantas  da 
Saúde",  das  Edições  Paulinas  (5-  edição),  que  faz  sucesso  há  mais  de  dez  anos 


CORUJA  BREJEIRA 


Relâmpago,  uma  coruja  siberiana,  adora  observar  os  faxineiros  do  Santuário  das 
Corujas,  em  Cornwall,  limparem  o  chão  e  sempre  sai  de  sua  gaiola  para  brincar 
com  o  esfregão.  0  filhote  de  dois  meses  e  meio  nasceu  em  cativeiro  como  parte  do 
programa  do  Santuário  e  é  a  única  coruja  nascida  por  lá  neste  ano.  iswns.com 


III* 


Instagram  lança  função  vídeo 

A  proposta  de  capturar  momentos  do 
cotidiano  com  simplicidade  e  beleza,  que 
fez  o  sucesso  do  Instagram  nos  últimos 
dois  anos,  é  agora  estimulada  pela 
função  de  vídeos.  Basta  clicar  no  ícone 
que  habilita  a  ferramenta  para  publicar 
filminhos  de  até  15  segundos.  Foram 
disponibilizados  13  filtros  para  dar 
aquela  plasticidade  às  gravações.  Na  hora 

de  postar,  dá  para  selecionar  sua  cena  favorita  para  servir  de  capa  para  o 
vídeo.  De  resto,  continua  tudo  igual:  todos  os  registros  são  propriedade 
exclusiva  dos  usuários  e  somente  quem  você  permite  ver  suas  fotos  terá 
acesso  aos  filmes.  Veja  aqui  um  demonstrativo:  http://vimeo.com/68765934 


i>f)  TlinTTFft- 

NAKUA 


Protestando  com  classe 

Cansados  de  ver  o  povo  nas  ruas  com  cartazes 
de  cartolina  feitos  com  caneta  hidrocor,  uma 
comunidade  de  designers  se  juntou  para 
disponibilizar  arquivos  mais  elaborados,  em 
alta  resolução,  em  apoio  aos  protestos.  Muitos 
aderiram.  Pouco  antes  da  manifestação  de 
quinta,  20,  os  downloads  foram  tantos  que 
eles  tiveram  que  mover  a  hospedagem  do 
Dropbox  para  o  Skydrive  :  http:// 
cartazdeprotesto.blogspot.com.br 


Cruzadas 


É)  Revistas  COQUETKL 


~* 

tamir*     itnr  CU 

rribfWH 

 . 

* 

to*  tt 

Sm» 

AoferAs- 

htom 

*■ 

: 

lid.rda 

mi 

Ailir  ti 

E 

* 

• 

f 

di 

rimili 

nrludci 
itHWH 

hUi 

íA+  \r 
ú-.z  ELA 

T 

1 

níítTSà 

C 

+ 

Pdiji 

* 

T 

ftáifH 

Dl  renas 


s 

Ú 

n 

1 

US 

a 

d 

o 

D 

Li  N 

1 

y 

a 

V 

?, 

: 

1* 

Q 

n 

'H 

?, 

$  w 

V 

Cl 

1 

íl 

D 

10 

d 

P 

1? 

u 

b 

_!« 

1 

? 

1 

L'J 

D 

N  D 

T 

n 

J 

1 

ti  1 

1? 

■1 

i 

% 

v 

B 

JJ- 

ú 

0 

ti  1 

1 

n 

"1 

y 

u 

□ 

5 

□  D 

m 

□ 

□□□□□□□□□ 


l—l  I  Mil  I  IMI  I 


Sudoku 
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Sudoku 


P^r^  solucmnar  o  jogo,  b^&ta  pfE«ncher  com  ijmeros  de 
1  a  9  as  linhas  verticais,  e  horizontais  sem  repeli-los. 
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Está  escrito 
nas  estrelas 


TÁries  (21/3  a  20/4) 
Momento  para  se  dedicar 
a  interesses  culturais  e  mesmo  as- 
suntos que  envolvam  contatos  à  dis- 
tância. Em  relacionamentos,  esteja 
aberto  a  compreender  diferenças. 

Touro  (21/4  a  20/5) 

Há  mais  propensões  para 
se  dedicar  a  assuntos  que  envol- 
vam parcerias  de  negócios.  Em 
relacionamentos,  há  tendências 
para  esclarecer  segredos. 

n Gémeos  (21/5  a  20/6) 
Sua  dedicação  a  assuntos  de 
outras  pessoas  será  mais  frequen- 
te. É  importante  prestar  atenção 
para  que  não  abusem  de  sua  boa 
vontade  por  isso. 

® Câncer  (21/6  a  22/7) 
O  envolvimento  com  assun- 
tos do  trabalho  tende  a  ser  mais 
intenso.  Na  vida  afetiva,  gestos 
prestativos  farão  diferença. 

C\  Leão  (23/7  a  22/8) 

W\   Período  importante  para  di- 
vulgações nos  assuntos  profis- 
sionais. Sua  criatividade  estará 
acentuada.  Há  tendências  para  se 
envolver  em  eventos  . 

TTW  Virgem  (23/8  a  22/9) 
I  M  Há  propensões  para  uma 
atenção  extra  a  assuntos  domésti- 
cos e  de  familiares.  Na  vida  amo- 
rosa, há  tendências  para  retomar 
assuntos  do  passado. 

Libra  (23/9  a  22/10) 

O  momento  favorece  os  es- 
tudos e  um  envolvimento  maior  com 
atividades  que  proporcionem  bons 
conhecimentos.  Em  seus  relaciona- 
mentos, seja  compreensivo  (a). 

m Escorpião  (23/10  a  21/11) 
Novas  prioridades  materiais 
tomarão  sua  atenção,  até  para  a  con- 
solidação de  algum  projeto.  Nas  re- 
lações, o  momento  é  importante 
para  planos  com  quem  convive. 

J[  Sagitário  (22/11  a  21/12) 

w       Com  a  Lua  em  seu  signo, 
está  propenso  a  ter  uma  postura 
mais  cuidadosa.  Aproveite  os  mo- 
mentos da  vida  amorosa  sem  achar 
que  isso  afetará  sua  liberdade. 

yR  Capricórnio  (22/12  a 

'  m    20/1)  O  momento  é  indica- 
do para  cuidados  com  o  corpo  e  a 
mente  e  repor  energias.  Terá  opor- 
tunidades para  superar  receios  na 
vida  amorosa. 

\M|j  Aquário  (21/1  a  19/2) 

V  VV    Questões  materiais  ligadas 
a  instituições  ou  que  haja  parcerias 
com  grupos  deverão  tomar  dedica- 
ção para  sanar  pendências.  Perío- 
do de  motivação  com  projetos. 

K Peixes  (20/2  a  20/3) 
Os  assuntos  profissionais 
recomendam  ponderação.  Em  re- 
lacionamentos, cuide  para  não  es- 
quecer alguns  momentos  simples 
e  especiais. 


TUDO  SEM 
JUROS 


TaxaO% 

em  36X  R$ 


90 


1 


276 


OMECE  A  PAGAR  EM  OUTUBRO. 

ARCELE  SUA  ENTRADA  EM  6X  NO  CARTÃO  DE  CRÉDITO: 


AGILE  LTZ1.4 


TaxaO% 
em  36XR$ 


BÓNUS DER$ 1.500  NA  AVALIAÇÃO  DO  SEU  SEMINOVO 


SPACCF0X1.6  200E 


r 


H  ER1VA  EXPR  ESSiON 1.8 2010 


VÍCTRAGT2009 


porR$25.990 
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2723-2100 

5018-8000 

2423-5700 

4979-9000 

[4478-2444] 
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vigorrtochevrolet 


Curta  mjsi54i  f  anp  jçe  e  em 
biEve  conrurrra  a  váncrs  prÉrnlrjs 


Respeite  os  limites  de  velocidade. 
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Rivais 

Entre  os  principais 
concorrentes  do  V40 
estão  o  BMW  Série  1,  o 
Audi  A3  e  o  Mercedes 
Classe  A 


Um  airbag  a  mais 


V40.  Lançamento  da  Voivo  destaca 
segurança  contra  atropelamentos 


FOTOS:  DIVULGAÇÃO 

A  Volvo  acaba  de  iniciar  as 
vendas  no  país  do  hatchback 
V40,  sua  principal  atração  no 
Salão  do  Automóvel  de  São 
Paulo,  realizado  em  outubro 
passado.  Considerado  o  car- 
ro mais  seguro  do  mundo 
por  trazer  vários  dispositivos 
de  segurança,  entre  eles  um 
airbag  externo  inédito,  o  V40 
custa  a  partir  de  R$  115.950. 
O  principal  objetivo  do  equi- 
pamento é  minimizar  os  efei- 
tos de  um  atropelamento. 
Quando  isso  acontece,  senso- 
res localizados  na  dianteira 
do  veículo  percebem  a  pre- 
sença de  pedestres  e  dispa- 
ram o  airbag  para  absorver 
parte  do  impacto. 

A  bolsa  impede  que  a  víti- 
ma se  choque  contra  o  para- 
-brisa  ao  mesmo  tempo  em 
que  a  parte  posterior  do  ca- 
po se  ergue  para  amortecer 
a  queda.  Porém,  o  airbag  só 
é  acionado  quando  o  carro 
atinge  velocidades  entre  20 
km/h  e  50  km/h.  Este  item, 
no  entanto,  não  vem  de  sé- 
rie no  modelo.  Para  que  ele 
faça  parte  do  pacote  é  preci- 
so desembolsar  mais  R$  15 
mil,  valor  referente  ao  con- 
junto de  itens  Safety  (segu- 


rança em  inglês)  e  que  agre- 
ga ainda  sensores  de  pontos 
cegos  e  de  pedestres,  disposi- 
tivo leitor  de  placas  de  velo- 
cidade, assistente  de  mudan- 
ça de  faixa  de  rolamento  e 
detector  de  tráfego  periféri- 
co, além  de  piloto  automáti- 
co adaptativo,  que  mantém 
distância  segura  em  relação 
ao  veículo  à  frente. 

Mas  a  lista  não  para  por  aí. 
Dentro  do  carro  há  mais  se- 
te airbags  (frontais,  laterais, 
cortina  e  para  o  joelho  do 
motorista),  freios  com  ABS 
de  última  geração  e  frena- 
gem  automática  em  veloci- 
dades de  até  50  km/h  e  sem 
intervenção  do  motorista.  Fa- 
bricado em  Ghent,  na  Bélgi- 
ca, o  V40  sai  de  fábrica  com 
ar-condicionado  digital,  di- 
reção elétrica,  painel  de  ins- 
trumentos digital,  rádio  com 
MP3  player,  oito  alto-falan- 
tes,  conectividade  para  Apple 
iPod  e  telefones  celulares, 
monitor  de  sete  polegadas, 
sensores  de  chuva  e  de  esta- 
cionamento traseiro,  acendi- 
mento automático  dos  faróis 
e  acionamento  do  motor  sem 
necessidade  de  chave. 

Entre  os  opcionais  desta- 


cam-se  o  navegador  GPS  inte- 
grado ao  painel,  DVD  player, 
câmera  de  ré  e  assistente  de 
estacionamento  (Park  Assist). 
Tudo  isso  por  R$  10  mil.  Pa- 
ra ter  teto  solar  panorâmico 
fixo,  faróis  adaptativos  com 
lâmpadas  de  xênon  e  rodas 
de  liga  leve  de  18  polegadas  é 
preciso  pagar  R$  12  mil. 

Sob  o  capo  do  hatch  há 
um  motor  de  cinco  cilindros 
em  linha,  2.0  litros  turbo,  ca- 
paz de  desenvolver  180  cava- 
los e  30,6  kgfm  de  torque.  Ele 
está  conectado  a  um  câmbio 
automático  de  seis  marchas, 
e  sistema  start-stop,  que  des- 
liga o  propulsor  em  paradas 
rápidas,  para  economizar 
combustível  e  reduzir  emis- 
sões. De  acordo  com  a  Volvo, 
o  V40  leva  8,7  segundo  para 
acelerar  de  0  a  100  km/h  e 
atingir  a  velocidade  máxima 
de  250  km/h.  ©metro 


Proteção  cinco  estrelas 


No  ano  passado,  o  V40  alcançou  a 
maior  pontuação  de  todos  os  carros 
testados  pela  Euro  NCAP,  instituição 
independente  que  avalia  a  segurança 
de  modelos  à  venda  na  Europa,  des- 
de 2009,  quando  o  método  de  avalia- 
ção passou  por  uma  ampla  reformula- 
ção. A  partir  daí,  a  Euro  NCAP  passou 


a  avaliar  os  modelos  testados  em  qua- 
tro categorias:  proteção  de  ocupantes 
adultos,  proteção  a  crianças,  proteção 
a  pedestres  e  proteção  auxiliar.  O  V40 
conquistou  nota  máxima  de  cinco  es- 
trelas, alcançando  98%  de  índice  de 
proteção  para  adultos,  75%  para  crian- 
ças e  100%  para  pedestres.  ®  metro 
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Interlagos.  Autódromo 


DUAS  RODAS 
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Moto  1000  GP 


Já  está  tudo  pronto  em  In- 
terlagos para  receber  a  ter- 
ceira etapa  do  Moto  1000 
GP  neste  domingo. 

Tradicionalmente,  o  Mo- 
to GP  é  composto  por  quatro 
categorias  (GP  1000,  Light, 
GP  600  e  Master).  Mas,  neste 
ano,  o  evento  tem  uma  no- 
vidade: uma  nova  modalida- 
de para  a  competição. 

A  GPR  250  foi  criada  pe- 
los organizadores  para  ac- 
modar  novos  pilotos,  ainda 
em  fase  de  formação,  como 


Ígor  Calura,  líder  da  catego- 
ria até  o  momento. 

De  acordo  com  diretor 
do  Moto  1000  GP  Gilson 
Scudeler,  as  duas  primei- 
ras edições  do  Mot  1000  GP 
abriram  as  portas  para  a  ca- 
tegoria de  250  cilindradas. 
"O  crescimento  que  conquis- 
tamos fez  aumentar  a  neces- 
sidade de  uma  categoria  de 
menor  cilindrada." 

A  terceira  temporada  da 
competição  teve  início  em 
São  Paulo,  passou  por  Curi- 


tiba e  volta  a  Interlagos. 

Quem  quiser  ir  aquecen- 
do os  motores  para  a  corri- 
da, pode  tentar  correr  para 
garantir  lugares  para  assis- 
tir alguns  dos  treinos  livres 
na  tarde  de  hoje.  Amanhã, 
as  cinco  categorias  disputa- 
rão pontos  no  campeonato. 

Os  ingressos  estão  à  ven- 
da nos  pontos  credenciados 
(http :  //migre  .me /f  5TBh) , 
mas  quem  preferir  acompa- 
nhar a  corrida  de  casa  pode 
assistir  ao  evento  pela  BandS- 


DIVULGAÇÃ0/  ALEX  BARROS  RACING 

ports,  que  fará  transmissão 
ao  vivo  a  partir  de  13h. 

Destaques  da  prova 

Uma  das  equipes  de  maior 
destaque  é  a  Alex  Barros 
Racing,  coordenada  pelo  pi- 
loto Alex  Barros.  A  equipe 
concorre  em  três  das  cinco 
categorias:  Moto  1000,  GP 
Light  e  GP  1000,  categoria 
liderada  pelo  campeão  da 
edição  anterior  e  líder  da 
temporada  atual,  Luciano 
Ribodino.  ®  metro 


DIVULGAÇÃO 


ALEX  BARROS 

Piloto  e  chefe  da  Alex  Barros  R< 


Em  entrevista  ao 
Metro,  Alex  Barros  falou 
sobre  esta  etapa  e  suas 
expectativas. 

Existe  alguma  preparação 
especial  antes  de  um  GP? 

Logo  após  o  fim  de  uma 
temporada  o  piloto  já  de- 
ve pensar  na  próxima.  Con- 
sidero a  dedicação  como 
princípio-base  para  um  pi- 
loto, que  deve  ter  o  com- 
promisso de  agir  e  pensar 
como  um  campeão,  ter  pre- 
cisão e  pensamento  rápido. 
Como  é  feito  o  trabalho 
com  a  equipe? 
Minha  equipe  é  compos- 
ta por  seis  pilotos,  de  dife- 
rentes idades  e  personali- 


dades. Independentemente 
disso,  todos  são  tratados  da 
mesma  maneira.  Os  mes- 
mo valores  são  passados 
par  todos,  com  o  objeti- 
vo  de  desenvolver  pilotos 
competitivos. 

Quais  as  expectativas  para 
esta  corrida? 

Estamos  esperançosos.  O 
Luciano  é  líder  da  catego- 
ria GP  1000  e  deve  conquis- 
tar um  lugar  no  pódio.  O  Lu- 
cas participou  apenas  da 
última  corrida  em  Curitiba, 
por  conta  de  seu  acidente 
na  preparação  da  tempora- 
da, conquistou  pontos  e  está 
90%  para  competir  neste  do- 
mingo e  subir  na  classifica- 
ção do  campeonato.  ©  metro 


HOISI  D  A 


Moto  Remaza 


Uma  empresa  do  Grupo  Remaza 


Seu  sonho,  na  Moto  Remaza* 


ATENDIMENTO  DIFERENCIADO  PARA  VOCÊ  REALIZAR  SEU  SONHO. 


NC  700X 


De  RS  29.900,00  De  R$  35.792,00 

Por  r$  27.490,00     Por  r$  33.990,00 


CBR  600F 


Ao  adquirir  um  destes 
modelos  você  ganha 
um  ingresso  para 
o  Camarote  Honda  DreamJ 
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24x  *  «839, 


IBIRAPUERA 


Consulte  itondicões  ESPECIAIS 


Av.  Ibirapuera,  2.948 

www.IVlotoRemaza.com  .br 


11 


30X  deR$/3«f 


5533  1877 


PaicelamenÈD  eoi  ate  10X  rso  c  a  Mão  d  c  cíqciÍo.  apenas  para  parcelas  acima  de  R$50, 30"  NC70DX  a  visla  R$  27. $ &0.QÚ  du  plana  dc-  financiamento  Com  entrada 
de  RS  10.996,00  c  saldo  cm  24  parastes  mensais  efe  RS  839.00  Toial  financiado:  RS  31.132,00.  Taxa  de  t,29%a.m.  e  16,63%  a. a  (0*  unidades  cm 
estoque  Khasai;  QQ1211 / 001201 .  CBR600F  ã  v*3[a:  RS  33-.Q9Q,00  ou  plano  de  imanei  memo  com  enlrada.  de  RS  1 3.59S.Q0  e  salto  em  36  parcelas  mensais  de 
R|  730,00.  Tolaí  TinanCiado:  £$40.200,00  Taxa  de  1,36%a.m.  e  IS.Sà^a  a.  (04  unidades  em  es-toquÊ).  Chassi  7DD35/7  7aflâ73V  7D091 2,'  701044.  Condiç-õcs 
validas  aíè  3D>'DE/201 3  pára  São  Paulo  o  Grande  5É0  Paulo  au  30  termina  das  estoques-  s-u-prârne-noianarJes,  prevale-certrio  o  que  acorrer"  primeira. 
Reservemo-nos  o  dkeiío  de  corrigir  eventuais  erros  gráficos  c/ou  de  digitação.  Paia  maiores  infoniíações  consutc  a  concessionaria  Honda  Moto  Remaza 
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Blindagem  de  nível  3 
é  a  mais  usada 


Segurança.  Procura  por  serviço 
teve  crescimento  de  2,7%  em 
2012  na  comparação  com  o  ano  anterior. 
Capital  paulista  encabeça  o  ranking 


Tipos  de  blindagem 


Existem  seis  níveis  de  blindagem  automotiva  no  mercado,  mas  no 
Brasil  os  níveis  máximos  vão  até  4  e  5,  utilizados  em  carros  fortes. 


NÍVEL  1 

0  vidro  passa  a  ter  espessura  de  11  milímetros,  e  a 
carroceria  é  revestida  com  1,5  milímetros  de  chapas 
de  aço  inox  e  com  4  camadas  de  fibras  de  aramida. 
Suporta  disparos  de  revólveres  calibres  22  e  38. 

NÍVEL  2 

A  espessura  do  vidro  passa  a  ser  de  17  milímetros 
e  o  veículos  recebe,  além  das  chapas  de  aço,  8  ca- 
madas de  fibras  de  aramida.  Resiste  a  armas  de  ca- 
libre 9  mm  e  Magnum  357 

NÍVEL  3 

A  mais  popular  no  mercado.  Os  vidros  podem  chegar  a 
21  mm  de  espessura  e  o  carro  recebe  10  camadas  de  ara- 
mida, o  que  permite  que  ele  resista  a  disparos  de  uma 
44  Magnum.  O  custo  médio  para  se  blindar  um  veículo 
deste  foi  de  R$  47300,  em  2012,  segundo  a  Abrablin. 

NÍVEIS  4  E  5 

Máximos  permitidos  no  Brasil  e  utilizados  em 
"Tanques  de  guérra.  Suporta  rajadas  de  fuzis,  co- 
mo o  AK-47. 


agem 
em  alta 


O  mercado  de  blindagem  automoti- 
va no  Brasil  segue  crescendo  e  ba- 
tendo recordes.  De  acordo  com  a 
Abrablin  (Associação  Brasileira  de 
Blindagem),  8.384  automóveis  fo- 
ram blindados  no  ano  passado,  re- 
gistrando 2,7%  de  aumento  em  rela- 
ção a  2011.  O  número  leva  em  conta 
os  dados  fornecidos  pelas  32  empre- 
sas de  blindagem  associadas  à  insti- 
tuição e  responsáveis  por  cerca  de 
75%  da  produção  total  de  veículos 
com  proteção  balística  no  país.  Pa- 
ra Christian  Conde,  presidente  da 
Abrablin,  o  aumento  dos  casos  de 
violência  e  a  insegurança  nos  cen- 
tros urbanos  contribuíram  para  o 
crescimento  da  demanda  por  veícu- 
los blindados.  "Mesmo  com  a  insta- 
bilidade económica,  o  setor  seguiu 
em  alta.  O  fator  primordial  para  is- 
so é  a  sensação  de  insegurança.  A 
pesquisa  revela,  inclusive,  que  o 
medo  frente  à  violência  urbana  não 


NÍVEL  6 

Resiste  a  minas  terrestre  e  a  armas  químicas,  Usa- 
do por  tanques  de  entidades  internacionais. 

Importante:  uma  blindagem  convencional  pesa 
i8okg,  em  média,  podendo  a  chegar  a  isokg  em  al- 
guns casos.  Por  isso,  a  blindagem  em  carros  1.0  ou 
com  potência  menor  que  90  cv  não  é  recomendada. 


é  exclusivo  da  região  Sudeste.  Esta- 
dos do  Nordeste,  que  anos  atrás  não 
eram  mencionados  no  levantamen- 
to, agora  compõem  o  ranking  dos 
que  mais  blindam  no  país",  expli- 
cou o  executivo. 

Ainda  de  acordo  com  o  levanta- 
mento, São  Paulo  é  disparado  o  es- 
tado que  mais  blinda  veículos,  com 
72%  do  volume  total,  seguido  pelo 
Rio  de  Janeiro,  com  8%.  Sobre  o  per- 
fil dos  consumidores  deste  tipo  de 
serviço,  os  homens  seguem  na  fren- 
te, com  57,5%  do  mercado.  Mas  as 
mulheres  registraram  um  salto  de 
participação,  evoluindo  de  35%,  em 
2011,  para  os  atuais  42,5%.  Atual- 
mente,  os  modelos  mais  blindados 
são  os  utilitários  esportivos  Volks- 
wagen Tiguan  e  o  Land  Rover  Ran- 
ge Rover  Evoque.  Atrás  deles  estão 
os  sedãs  Mercedes-Benz  Cl 80,  Toyo- 
ta Corolla  e  VW  Jetta,  além  do  cros- 
sover  XC60,  da  Volvo.  ©  metro 

FOTOS:  DIVULGAÇÃO 


IPI  REDUZIDO  PARA  TODO  MUNDO.  E  1 5  CARROS  0  KM  PARA  QUEM  TIVER  SORTE. 


OFERTAS  EXCLUSIVAS 
PARA  SÃO  PAULO. 


OPORTUNIDADE  IMPERDIVEL 
DE  COMPRAR  SEU  FIAT  ZERO. 


NO  VIVACE  MODELO  2014 


de  RS  26.140  por  RS  23.990 


DESCONTO  DE  R$  2.150 


FIAT  COM  IPVA  GRÁTIS  E  TAXA  ZERO. 

APROVEITE. 


NOVO  PALIO  4  PORTAS  COMPLETO 

AR  CONDICIONADO,  DIREÇÃO  HIDRÁULICA,  TRAVAS  ELÉTRICAS,  VIDROS  ELÉTRICOS  DIANTEIROS  (Mfalff 


DE  SERIE 


por  R$  31.990 

01  rs  19.194        DESCONTO  DE  R$  1.860 

+  24x  de  RS  566/mês 


CORRA  AGORA  PARA  UMA  CONCESSIONÁRIA 

FIAT  E  GARANTA  JÁ  O  SEU. 


STRADA  ADVENTURE  C 
1.8  FLEX  COMPLETO4 


AR-CONOILIONAOO,  DIREÇÃO  HIDRÁULICA, 
TRAVAS  E  VIDROS  ELÉTRICDS  DE  SÉRIE 


de  RS  52.840 

por  R$48.990 

DESCONTO  DE  R$  3.850 


GRAND  SIENA  ATTRACTIVE 
1.4  FLEX  COMPLETO' 


AR  CONDICIONADO,  DIREÇÃO  HIDRÁULICA, 
TRAVAS  ELÉTRICAS  E  VIDROS  ELÉTRICOS 
DIANTEIROS 


DE  SERIE 


de  RS  40.481  por  R$  38.990 

DESCONTO  DE  R$  1.491 


Respeite  os  limites  de  velocidade. 

CONFIRA  MAIS  EM  FIAT.COM.BR/O FE RTAS 


MQVIQOI  PUA        X  60 


MAIS  DE  590 
^Jíj^  COHaSStONÁRIAS 


^  Banco  Fiat 


IM  O  fl*Nt*  AÍUMSUDD  IH  lElf  CARTÃO 
-•ji    FlèT  1T1UUID  HA  COMPtJL  DT  S4U  FIJLT  □  KM. 
LIOU E  E  PECA  JÀ  O  SEU:  4  DG  I  447G 


CONCESSIONÁRIAS 
PARTICIPANTES 


1 .  Ano  efe  fabricarão  2013,  modelo  201  4,  motor  LO  Flexr  2  portos.  2.  Ano  de  fobrícacõo  2013,  modelo  201 3r  roioior  1 .0  Flex,  versão  ArrrocNve.  Preço  ã  visto  R$  31.990rOO  ou 
financiado,  no  modalidade  CDCr  com  entrada  de  R$  1 :9,  194,00  +■  2dx  de  RS  566t 00.  Taxo  de  0%  a.m.H  CEI  de  5f9%  a, a.  Valor  lotai  com  financiamento  RS  32.778,00.  3.  Ana  de 
fabricação  201  3,  modelo  201  3.  4.  Ano  de  fabricação  2033,  modero  2013.  Disponibilidade  de  3  unidades  por  modela  anunciado.  Financiamento  sujeito  ã  aprovação  de  crédito  pelo 
Banco  FíaL  Ofertos  vãtidas  até  30/6/2013  ou  enquanto  durar  a  estoque.  'Promoção  Leve  Drive.  Guante  mais  tesí-drives  Fizer,  mais  chancas  de  ganhar.  E,  na  compra  de  um  carro,  você 
gonha  5  cupons.  Participarão,  de  25/2  a  làf\  1/2013,,  de  maiores  cta  18  anos  com  CNH  válida  em  lest-drive  ou  compra  de  qualquer  moaelo  Fiar  0  km.  Consulto  o  período  de 
participação  e  as  apurações  no  sitevwww.FlaT.cam.br/lovcdrive.  Cerri  Ficado  de  autorização  do  CÁJXÀ  \f  6-0050/20  í  3.  CENTRAL  DE  RELACIONAMENTO;  0800  707  1000, 


